
Královéhradecký kraj srdečně zve 
na přednášku pro veřejnost

NADEJE NA KONCI CESTY

17. září 2018 

od 18:00
Sál zastupitelstva

Krajský úřad KHK 

Pivovarské nám. 1245

Hradec Králové

Jana Sieberová 

Zakladatelka domácí 

hospicové péče v Hořicích. 

Nedostatečná péče o umírající 

pacienty v nemocnicích 
a snahy o uzákonění 

eutanázie v České republice 

byly spouštěcím faktorem 
k opuštění její profese 

anesteziologické sestry.
Od roku 2008 aktivně 

přednáší téma eutanázie 

zdravotníkům a studentům.

Přednáška se zaměří na etické a praktické otázky v období 

umírání a smrti, fáze vyrovnávání se s realitou nevyléčitelné 

nemoci. 

Posluchači se dozvědí, jak zvládat symptomy, které provází 

poslední stádium nemoci a umírání, a také, jak rozpoznat 
a ovlivnit to, co je významné pro kvalitu života. Jak zmírnit 

bolest, utrpení, zachovat důstojnost, citlivost a empatickou 

komunikaci s umírajícím a jeho rodinou.

V rámci přednášky bude možné zakoupit knihu Jany Sieberové 

Naděje na konci cesty, která je volným pokračováním knihy 

Hospic – příběh naplněné naděje. 

přednáší Jana Sieberová

ˇ

Přednáška se koná v rámci Projektu etického vzdělávání Královéhradeckého kraje. Více informací na: etika.kr-kralovehradecky.cz
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